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सारांश: यह अध्ययन र्ाक्त परंपरा और तंत्र र्ास्त्र के अंतगवत 'र्र्वमातृका' (संसृ्कत र्र्वमाला के 

51 अक्षर) और 51 'र्क्तक्तपीठो 'ं (माता सती के पवर्त्र तीथव स्थल) के बीच विपे गूढ़ और दार्ववनक 

संबंधो ंका अने्वषर् करता है। तांवत्रक ब्रह्ांड वर्ज्ञान के अनुसार, यह संपूर्व सृवि नाद (र्ब्द ब्रह्) 

और ऊजाव (र्क्तक्त) का ही प्रकटीकरर् है। यह आलेख उस पौरावर्क और आध्याक्तिक रहस्य पर 

प्रकार् डालता है वजसके अनुसार माता सती के र्रीर के अंग जहााँ-जहााँ वगरे, र्हााँ र्क्तक्तपीठ स्थावपत 

हुए, और ये 51 पीठ सीधे तौर पर संसृ्कत की 51 मातृकाओं (ध्ववनयो)ं से जुडे हुए हैं। तंत्र गं्रथो ंका 

वर्शे्लषर् करते हुए, यह र्ोध यह स्पि करता है वक कैसे भौगोवलक र्क्तक्तपीठो ंका रृ्हद ब्रह्ांड 

(Macrocosm) मानर् र्रीर के सूक्ष्म ब्रह्ांड (Microcosm) को दर्ावता है, जहााँ ये 51 मातृकाएं 

र्रीर के वर्वभन्न चक्ो ं में वनर्ास करती हैं। अंततः , यह वर्षय भाषा वर्ज्ञान, भूगोल और तांवत्रक 

आध्याक्तिकता के अद्भुत समन्वय को प्रसु्तत करता है, और यह वसद्ध करता है वक ब्रह्ांडीय ध्ववनयां 

ही भगर्ती र्क्तक्त का मूल स्वरूप हैं। 

मुख्य शब्द : र्र्वमातृका, र्क्तक्तपीठ, तंत्र र्ास्त्र एरं् र्ाक्त परंपरा, र्ब्द ब्रह्, मातृका न्यास। 

 

तन्त्रर्ास्त्र की दृवि से र्ब् दसृवि में 51 र्र्व माने जाते हैं। समस्त भावषक वर्लास इनका 

प्रपञ्चस्वरूप है। भतृवहरर ने र्ाक्यपदीय  के मङ्गलपद्य में ब्रह् को र्ब् दरूप वसद्ध वकया है। 

अनाशदशनधनं ब्रह्म शब् दतत्त् वं यदक्षरम्। 

शववतणतेऽथणभावेन प्रशिया जगतो यत:।। 

प्रर्र्ािक ब्रह् वनक्तखल वर्श्व का उपादान है र्ही र्क्तक्तरूपा सती र्रीर में तथा समू्पर्व र्ाङ्मय 

के मूलभूत मातृकार्र्ों में व्यक्त होता है। जैसे वर्श्व का र्क्तक्त रूप में पयवर्सान है तथैर् र्र्वमातृका 

में र्ाङ्मय प्रपञ्च अन्तभूवत होता है। र्ब् द और पदाथव का र्ाच्यर्ाचक सम्बन्ध उनमें अभेद को वसद्ध 
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करता है। अपनी योग्यता एरं् सामर्थ यव के अनुसार साधक इिदेर्ता, मन्त्र तथा र्क्तक्तपीठ के सम्बन्ध 

में जोडने से र्ीघ्र वसक्तद्ध प्राप्त कर लेता है। ब्रह् को र्ब् दरूप या अक्षररूप कहने का रहस्य यही है। 

भारतीय ताक्तन्त्रक परम्परा में आवदर्क्तक्त की र्र्वरूपा उपासना अनावदकाल से प्रचवलत है। 

इसके अनेक वसद्धपीठ भी मान्य रहे हैं। देर्ी भागर्त (7.30.53-102) में 108, स्कन्दपुरार् (रेर्ाखण्ड 

98 अध्याय) में अनेक, कवलकापुरार् (18.42.51) में कुि पीठो ंकी नाम चचाव है। 51 पीठो ंका वर्सृ्तत 

भौगोवलक वर्र्रर् तन्त्र चूडामवर् में उपलब् ध है। समस्त मन्त्र र्र्वस्वरूप है। र्र्वमातृका की अचवना 

या साधना वबना तन्त्रमागव पर एक कदम भी नही ंचला जा सकता है। जप से पूर्व वर्वहत न्यास प्रवक्या 

में मातृकान्यास की प्रधानता सर्ववर्वदत है। र्क्तक्त का स्वरूप पीठ भी है। अत: षोढान्यास में 51 पीठो ं

का न्यास साधक अपने पारमावथवक साधना देह में  करता है। ये पीठ 51 र्र्वमातृका के प्रतीक है। 

वनत्याषोडवर्कार्वर् में स्पित: कहा है— 

पीठासु्त शवन्यसेद् देशव मातृकास्थानके शप्रये। 8.39 

एते पीठा: समुशिष्टा मातृकारूपका: क्तस्थता:।। 8.46 

भास्करराय की सेतुबन्ध ,पृ. 317, 39-46 में प्रामावर्क पीठो ंकी नामार्ली इस प्रकार प्राप्त 

हो जाती है— 

 

र्र्वमातृका पीठ सती का अङ्ग मन्त्रवर्धा 

अ कामरूप योवन श्रीशवद्या 

आ कार्ी स्तन मुक्ति 

इ नेपाल गुह्य वाममागण 

ई पौण्डर्धवन (रौद्रपर्वत) र्ामनेत्र वामाचार 

उ काश्मीर र्ामकर्व सवणशवधमन्त्र 

ऊ कान्यकुब् ज  दवक्षर्कर्व वैशदकमन्त्र 

ऋ पूर्वरै्ल नावसक योग 

ॠ अबुवदपर्वत गण्डस्थल वाममागण 

लृ आम्रातकेश्वर दवक्षर्गण्डस्थल धनदायशक्षर्ी 

लॄ एकाम्र नख शवद्याप्रदायक 

ए वत्रस्रोत वत्रर्ली पौशष्टकमन्त्र 

ऐ कामकोवट नावभ काममन्त्र 

ओ कैलास अङ्गुली करमाला 

औ भृगु दन्त वैशदकमन्त्र 
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अं केदार दवक्षर् करतल - 

अ: चन्द्रपुष्कररर्ी र्ामगण्ड सवणमन्त्र 

क श्रीपुर (श्रीपीठ) मस्तक - 

ख ओङ्कार (अमरकण्टक) बाहु जीवनु्मि, ज्योशतमणन्त्र 

ग जालन्धर र्क्ष:स्थल अशितपस्या 

घ मालर् र्ामस्कन्ध रागज्ञान 

ङ कुलान्तक दवक्षर्कक्ष मारर्, उच्चाटन आशद 

च देर्ी कोट (कोट्टक) र्ामकक्ष राक्षसशसक्ति 

छ गोकर्व जठर - 

ज मारुतेश्वर प्रथमर्वल शैवमन्त्र 

झ अट्टहास अपर बवल गरे्शमन्त्र 

ञ वर्रजा तृतीयर्वल शवषु्णमन्त्र 

ट राजगृह र्क्तस्तपात वेदाथणज्ञान 

ठ महापथ वनतम्ब अघोरीमन्त्र 

ड कोलापुर जघन वनदेवतामन्त्र 

ढ एलापुर दवक्षर्ऊरु - 

र् कालेश्वर र्ामऊरु आयुवृक्ति, मृतु्यञ्जय 

त जयक्तन्तका दवक्षर्जानु धनुवेद 

थ उज्जवयनी र्ामजानु कवचमन्त्र 

द वचत्रा (योवगनी) दवक्षर्जङ्घा कौशलकमन्त्र 

ध क्षीररका र्ामजङ्घा वैताशलकमन्त्र 

न हक्तस्तनापुर दवक्षर्गुल्फ सूयणमन्त्र 

प उड्डीर् र्ामगुल्फ उड्डीशमहामन्त्र 

फ प्रयाग देहरस (अक्तस्थ) - 

ब षष्ठीर् दवक्षर्पृवि पादुकामन्त्र 

भ मायापुरी र्ामपृवि मायाशसक्ति 

म मलय रक्त रिाम्बर (बौिमन्त्र) 

य श्रीरै्ल वपत्त वैष्णवमन्त्र 

र मेरु मेद स्वर्णकर्णर्भैरव 

ल वगरर वजह्वाग्र वाक्तिक्ति 

व महेन्द्र मज्जा शक्तिमन्त्र 
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श र्ामन दवक्षर् अङ्गुष्ठ समस्तमन्त्र 

र् वहरण्यपुर र्ामाङ्गुष्ठ वाममागण 

स महालक्ष्मीपुर रुवच (र्ोभा) सवणशसक्ति 

ह ओड्यार् (अवत्र) धमनी शसक्ति 

ळ िाया िाया - 

क्ष क्षत्र केशपाश समस्तशसक्ति 

 

परमगुरु करपात्र स्वामी ने मन्त्रों, सती के अङ्गो ंतथा पीठो ंमें उपयुवक्त सम्बन्ध माना है। 

वनत्याषोडवर्कार्वर् के आरम्भ में मन्त्रमयी र्र्वमातृका की सु्तवत करते हुए 51 गरे्र्, 9 ग्रह, 

27 नक्षत्र, 12 रावर्, 7 योवगनी तथा 51 पीठ = 157 देर्ता का न्यास अपने र्रीर में करने हेतु प्राथवना 

की गई है— 

गरे्शग्रहनक्षत्रयोशगनीराशशरूशपर्ीम्।  

देवी ंमन्त्रमयी ंनौशम मातृकां पीठरूशपर्ीम्।। 

इन पीठो ंका आध्याक्तिक दृवि से पारमावथवक र्रीर में न्यास वकया जाता है। तन्त्र साधको ंकी 

वजज्ञासा रही है वक इनका अवधभौवतक स्वरूप क्या है? इस सम्बन्ध में बहुत ग्रन्ो ंके अध्ययन के 

पश्चात् 51 पीठो ंकी सूची तथा उनकी भौवतकक्तस्थवत इस प्रकार मानी गई है— 

 

ि. पीठ भौगोशलक अवक्तस्थशत सती का अङ्ग शक्ति का नाम भैरव 

1. वहङ्गुला वहङ्गलाज, बलूवचस्तान ब्रह्रन्ध्र कोट्टरी भीमलोचन 

2. करर्ीर 1. र्क्कर नगर, 

वसन्धप्रान्त में 

2. कोल्हापुर महारािर  

में 

वत्रनेत्र मवहषमवदवनी िोधीश 

3. सुगन्धा वर्कारपुर बांग्लादेर् 

में मक्तन्दर 

नावसका सुनन्दा त्र्यम्बक 

4. काश्मीर 1. क्षीरभर्ानी 

(श्रीनगर) 

2. अमरनाथ गुफा 

कण्ठ महामाया शत्रसने्ध्यश्वर 
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5. ज्वालामुखी  कांगडा ज्वालामुखी 

रोड (वहमाचल प्रदेर्) 

वजह्वा अक्तम्बका उन्मत्तभैरव 

6. जालन्धर वत्रगतव वहमालय स्तन वत्रपुरमावलनी भीर्र् 

7. रै्द्यनाथ रै्द्यनाथ धाम (वबहार)  हृदय जयदुगाव वैद्यनाथ 

8. नेपाल परु्पवतनाथ  के समीप  

र्ागमतीतट पर 

गुहे्यश्वरी 

जानु महामाया कपाली 

9. मानस मानसरोर्रतीर 

(वतब् बत) 

अधवदक्षहस्त दाक्षायर्ी अमर 

10. वर्रजा जगन्नाथ मक्तन्दर नावभ वर्मला जगन्नाथ 

11. गण्डकी गण्डकी उद्गम (नेपाल) गण्डस्थल  गण्डकी चिपाशर् 

12. बहुला हर्डा से 144 

वकलोमीटर (कटर्ा 

जंक्शन से पवश्चम 

'केतुब्रह्ग्राम') 

र्ामबाहु बहुला भीरुक 

13. उज्जवयनी रुद्रसागर के पास 

उजै्जन हरवसक्तद्ध 

मक्तन्दर 

कूपवर मङ्गल/ चक्तण्डका 

हरवसक्तद्ध 

कशपलाम्बर/ 

महाकाल 

14. चट्टल भर्ानीमक्तन्दर चटगांर् 

(बङ्गलादेर्) चन्द्रनाथ 

पर्वत 

दवक्षर्बाहु भर्ानी चन्द्रशेखर 

15. वत्रपुरा उदयपुर या 

राधावकर्ोर पुर वत्रपुरा 

में 

दक्षपाद वत्रपुरसुन्दरी शत्रपुरेश 
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16. वत्रस्रोता र्ालबाडी वतस्ता तट 

जलपाईगुडी पं. बंगाल 

र्ामपाद भ्रामरी / अमरी ईश्वर/ अमर 

17. कामवगरर नीलपर्वत, गुर्ाहाटी 

कामाख्या मक्तन्दर 

योवन कामाख्या ह्यग्रीव- 

माधव 

उमानन्द 

18. भूतधात्री क्षीरग्राम, कोटयार  

र्द्धवमान (बंगाल) 

दवक्षर्ापदांगुष्ठ युगाद्या क्षीरखण्डक 

19. कालीपीठ (कालीघाट) कोलकाता दवक्षर्-

पादाङ्गुली 

कावलका  नकुलेश्वर  

20. प्रयाग अलोपीदेर्ी हस्ताङ्गुली लवलता भव 

21. जयन्ती जयक्तन्तया श्रीहट्ट 

वर्लांग से 53 

वकलोमीटर दूर 

र्ामजङ्घा जयन्ती कामेश्वरी 

22. वकरीट वकरीटकोना 

मुवर्वदाबाद (बंगाल)  

वकरीट वर्मला संवतणक 

23. मवर्कवर्वका मीरघाट र्ारार्सी कर्वकुण्डल वर्र्ालाक्षी कालभैरव 

24. कन्याश्रम ? 1. कुरुके्षत्र 

2. कुमारीकुण्ड 

चट्टगांर् 

3. कन्याकुमारी 

पृष्ठ र्र्ावर्ी शनशमर् 

25. कुरुके्षत्र दै्वपायनह्रद कुरुके्षत्र गुल्फ सावर्त्री स्थारु् 

26. मवर्बन्ध गायत्री मक्तन्दर पुष्कर मवर्बन्ध गायत्री सवाणनन्द 

27. श्रीरै्ल श्रीरै्ल आन्ध्रप्रदेर् 

मवलकाजुवन ज्योवतवलवङ्ग 

ग्रीर्ा महालक्ष्मी शम्बरानन्द 
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28. काञ्ची तवमलनाडु कङ्कालपात 

(कवट) 

कामाख्या रुरु 

एकाग्रनाथ 

29. कालमाधर् सोननदी तट र्ामवनतम्ब काली अशसताङ्ग 

30. र्ोर् नमवदा तट 

सासाराम की 

ताराचण्डी 

दवक्षर्वन- 

तम्बक 

नमवदा भरसेन 

31. रामवगरर र्ारदामक्तन्दर मैहर 

वर्लासपुर मध्यप्रदेर् 

र्ारदा मक्तन्दर 

(वचत्रकूट)  

दवक्षर्स्तन वर्र्ानी चण्डभैरव 

32. रृ्न्दार्न केर्ीघाट रृ्न्दार्न 

भूतेश्वर  

केर्पार् उमा भूतेश 

33. रु्वच कन्याकुमारी के पास 

रु्चीन्द्र वर्र् मक्तन्दर 

ऊध्र्र्दन्त नारायर्ी संहार 

34. पञ्चसागर पञ्चकुण्ड हररद्वार अधोदन्त र्ाराही महारुर 

35. करतोया भर्ानीपुर (बोगडा से 

32 वकलोमीटर) 

(बांगलादेर्) 

तल्प अपर्ाव वामन 

36. श्रीपर्वत कृष्णा-तुङ्गाभद्रा सङ्गम  

लद्दाख काश्मीर 

वसलहट (असम) 

दक्षतल्प श्रीसुन्दरी सुन्दरानन्द 

37. प्रभास जूनागढ (गुजरात) 

वगररनार अम्बाजी 

मक्तन्दर 

कालीमक्तन्दर 

(पासकंुडा) 

उदर चन्द्रभागा वितुण्ड 
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38. वर्भास तमलुक मेवदनीपुर 

(बङ्गाल) 

र्ामगुल्फ कपावलनी सवाणनन्द 

39. भैरर्पर्वत  उजै्जन वक्षप्रातट ऊध् र्ौष्ठ महादेर्ी लम्बकर्ण 

40. जनस्थल पञ्चर्टी, नावसक 

भद्रकाली मक्तन्दर 

वचबुकद्वय भ्रामरी शवकृताक्ष 

41 गोदार्रीतीर 

सर्वरै्ल  

कोवटतीथव गोदार्री  

गोदार्री तट  

गण्ड र्ामगण्ड वर्शे्वर्ी रावकर्ी दण्डपाशर् 

वत्सनाभ 

42 रत्नार्ली काना नदी तट हुगली  

नेपाल में रत्नार्ली 

संगम 

दवक्षर्स्कन्ध कुमारी शशव 

43. वमवथला जनकपुर के पास 

उचै्चठ  

सहरसा में उग्रतारा 

मंवदर 

र्ामस्कन्ध उमा महोदर 

44. नलहाटी नलहाटी (र्ीरभूवमबङ्ग) उदरनली कावलका योगीश 

45. कालीघाट र्द्धवमान में काटयोर मुक्तण्डपात जयदुगाव िोधीश 

46. र्के्श्वर र्ीरभूम के पास 

सैक्तन्या जंक्शन 

मन मवहषमवदवनी विनाथ 

47. यर्ोर बङ्गला देर् में खुलना 

के जर्ोर ईश्वरपुरी में 

पावर्पद्म यर्ोरेश्वरी चण्ड 

48. अट्टहास लाभपुर र्ीरभूवम वनम्नओष्ठ फुल्लरा शवशे्वश 

49. नक्तन्दपुर सौईवथया (बोलपुर 

र्ाक्तन्त वनकेतन) 

र्ीरभूवम 

हार नक्तन्दनी नक्तन्दकेश्वर 
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50. लङ्का श्रीलङ्का में नूपुर इन्द्राक्षी राक्षसेश्वर 

51. वर्राट् रै्राठ वर्राट् नगर 

(जयपुर से 65 

वकलोमीटर) 

पादाङ्गुली अक्तम्बका अमृत 

52. मगध पटनेश्वरी पटना दशक्षर्जङ्घा सवाणनन्दकरी व्योमकेश 

  

इस प्रकार 51 पीठो ंकी गर्ना होती है। देर्ी भागर्त में 108 पीठ के नामोले्लख है। बंग 

भाषा अवभधान 51 पीठ + 26 = 77 पीठो ंकी सूची कामरूप कामाख्या  ग्रन् में उपलब् ध है। पीठो ं

से सती के अङ्गो ंके सम्बन्ध में पौरावर्क आख्यान कहते हैं वक दक्षपुत्री सती ने अपने वपता के यज्ञ में 

जब अपने पवत भगर्ान् र्ङ्कर के अपमान से स्वयं को कुण्ड में होम वदया, तब उनके र्र् को भगर्ान् 

र्ङ्कर अपने कन्धो ंपर लेकर उद्भ्रान्त भार् से नाचने घूमने लगे। सर्वत्र प्रलय सा हाहाकार मच गया 

तब देर्ताओं के अनुनय पर भगर्ान् वर्षु्ण ने सुदर्वन चक् द्वारा उस सती के र्र् के खण्ड-खण्ड 

कर वर्वभन्न अङ्ग और उनके पहने हुए आभूषर् 51 स्थलो ंपर वगराये वजससे रे् स्थल र्क्तक्त पीठ के 

रूप में प्रवतवष्ठत हो गये। अब भारत में 42 पीठ है, एक पीठ पावकस्तान में, 4 बाङ्गला देर् में, 1 

वतब् बत में, 1 श्रीलङ्का में तथा 3 नेपाल में है। कई अङ्गो ंके अवधक टुकडे होने से अनेक उपपीठ भी 

बन गये हैं। 

कावलकापुरार् (18.42.51) में देर्ीकूट, उवड्डयान, कामरूप, जालन्धर, पूर्ववगरर कामरूप की 

पूर्व सीमा तथा गौहाटी इन प्रधान 7 पीठो ंका उले्लख है। रुद्रयामलतन्त्र में दस प्रधान माने गये हैं—

कामरूप, जालन्धर, पूर्ववगरर, उवड्डयान, र्ारार्सी, ज्वालामुखी, मायार्ती, मथुरा, अयोध्या तथा काञ्ची। 

कुक्तिकातन्त्र  में 42 तथा ज्ञानार्वर् में 50 र्क्तक्तपीठो ंका उले्लख है। योवगनीतन्त्र तथा तन्त्रचूडामवर् 

में 51 पीठो ंका वर्र्रर् है। र्ारदावतलकटीका में 64 पीठो ंका नामोले्लख है। वर्र्चररत ग्रन् में 51 

पीठ तथा 26 उपपीठो ंका प्रामावर्क वर्रे्चन है योवगनीतन्त्र जप में र्क्तक्तपीठो ंकी मवहमा इस प्रकार 

वसद्ध करता है— 

यत्र  यत्र महादेवा अङ्गप्रत्यङ्गपातनम्।  

महाशवषु्णश्चिपाशर्श्चकार धरर्ीतले।  

तत्र तत्र जगिात्री, ब्रह्मज्योशतस्वरूशपर्ी।  

पार्ार्रूपमास्थाय, भिानां मुक्तिहेतवे।। 

साधकानाञ्च शहताथं शनतं्य वहरशत शक्षतौ।  

ततै्रव भैरव: शमु्भ: नानारूपधर: क्तस्थत:। 
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रक्षाथं साधकानाञ्च, शहताय जगतामशप।  

उपासते स्वयं देवी ंकरुर्ाशनशधरीश्वर:।। 

अत: साधक मन्त्र वसक्तद्ध के वलए र्क्तक्तपीठ का आश्रय लेकर ही पूर्व सफलता को प्राप्त कर सकते हैं। 

इन स्थानो ंपर ही मन्त्र सरलता से जागृत होते हैं। इन पीठो ंके वनधावरर् की समस्या है वफर भी 

अवधकतर पीठ वर्ख्यात से प्रत्यक्ष वसद्ध है। पीठो ंका न् यास साधक अपने र्रीर में कर सकता है। 

इसकी वर्वध षोढान् यास में प्राप् त है।  


